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INTRODUCTION

Lors d'un déversement d'hydrocarbures dans une zone ou le pétrole risque de contaminer
de nombreux oiseaux, des gens concernés par la protection de la faune et désireux
d'offrir leur aide bénévole se présentent souvent aux autorités. Il est important d'offrir
a ces personnes ['opportunité de venir en aide aux animaux en difficulté. Une action de
ce genre doit cependant étre trés bien organisée pour étre efficace et valorisante.

La planification joue un role important dans une opération de sauvetage et doit étre
établie bien avant qu'une situation d'urgence ne se présente. En effet, lors de tels
événements, la rapidité d'intervention est capitale, la majorité des effets néfastes se
manifestant souvent de facon immédiate. La formation des intervenants fait partie de
cette planification et est d'une importance majeure pour le succes de l'opération.

Ce guide vise a offrir un outil de formation et de référence, beaucoup plus pratique que
théorique, a toute personne désireuse de s'impliquer dans le sauvetage des oiseaux
huilés. Aprés une revue des différents effets des hydrocarbures sur les oiseaux, les
aspects de la capture, de la stabilisation des oiseaux, du nettoyage et du
reconditionnement des oiseaux seront abordés en détails. De plus, une bréve section a
l'usage des vétérinaires décrira les principales méthodes diagnostiques et thérapeuti-
ques utilisées chez les oiseaux.
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EFFETS DES
HYDROCARBURES

Les hydrocarbures ont de nombreux effets néfastes
sur les oiseaux. Certains peuvent étre identifiés trés
rapidement mais d'autres, comme les effets sur
le systéme reproducteur, se déclarent a plus long
terme.

Certaines espéces d'oiseaux, comme les alcidés
(marmettes, macareux, guillemots, pingouins), les
canards plongeurs (eiders, macreuses, morillons,
becs-scies, garrots, Canards kakawi, Canards
arlequins et Canards roux) ainsi que les grébes et
les huards, sont plus vulnérables lors d'un
déversement de pétrole. Ceci peut étre expliqué
par le comportement et les habitudes de vie de ces
oiseaux. En effet, ce sont des espéces qui vivent
habituellement en mer ou prés des cites, souvent
en groupes et qui attrapent leurs proies en
plongeant et nageant sous I'eau. Ces ciseaux ne
semblent pas étre repoussés par 'huile et vont
souvent plonger et faire surface dans la nappe.
Cependant, lorsqu'une nappe d'huile échoue sur
un rivage ou une batture, une plus grande variété
d'espéces animales est affectée selon le lieu et la
saison.

1- POIDS DE L'HUILE

L'un des effets les plus évidents des hydrocarbures
sur les oiseaux est di au poids de I'huile sur le
plumage. Les oiseaux souillés de fagon importante
seront souvent incapables de voler et méme de
flotter & cause de ce poids supplémentaire. Ces
oiseaux risquent alors de se noyer ou de se
contaminer encore plus, ne pouvant s'éloigner de
la nappe d'huile. Certains d'entre eux réussiront
toutefois & se réfugier sur la terre ferme ol ils
pourront étre capturés plus facilement.

2- PERTE DES PROPRIETES
HYDROFUGES

L'huile affecte aussi le plumage en détruisant ses
propriétés hydrofuges. En effet, chez un oiseau
ayant un plumage en bon état, I'eau ne réussit pas
a pénetrer le plumage et & entrer en contact avec
la peau. Ceci est d & la structure des plumes.

Figure 1
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Chaque filament des plumes
(appelé barbe) est relié au
suivant par un fin réseau de
barbules, elles-mémes reliées
entre elles par les barbicelles
(figure 1). Cet enchevétrement
serré de filaments empéche la
pénétration de I'eau car celle-ci
posséde une tension de surface trop élevée pour
traverser des orifices aussi petits. Lors de la
contamination du plumage par des hydrocarbures,
la structure des plumes est désorganisée car I'huile
posséde une tension de surface suffisamment
faible pour pénétrer le plumage et celui-ci perd alors
ses propriétés hydrofuges. L'eau pénétre donc les
plumes, l'oiseau devient mouillé et a plus de
difficulté a voler et a flotter.

3— PERTE D'ISOLATION

La structure et I'arrangement des plumes forment
aussi une partie importante du systéme d'isolation
de l'oiseau. Un oiseau posséde un métabolisme
éleve et lors de basses températures, il doit pouvoir
conserver sa chaleur. La surface extérieure du
plumage agit comme coupe-vent et I'enche-
vétrement des barbes, barbules et barbicelles
permet d'emprisonner de petites quantités d'air
réchauffé par la chaleur du corps. Le plumage,
associé a une couche de graisse sous-cutanée,
au frissonnement, & l'augmentation du tonus
musculaire et 4 une activité motrice accrue, permet
donc & l'oiseau normal de conserver sa température
corporelle constante dans des conditions
climatiques froides. En cas de contamination du
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plumage, les propriétés isolantes de celui-ci étant
perdues, l'oiseau doit dépenser plus d'énergie pour
conserver une température stable et a donc besoin
de plus de nourriture. Cependant, les oiseaux huilés
consacrent habituellement la majorité de leur temps
au toilettage au detriment de leur nutrition. Leur
corps doit alors utiliser les graisses sous-cutanees,
amenant une diminution encore plus marquée de
l'isolation. Les oiseaux perdent alors du poids et
se déshydratent. Quand la perte de chaleur devient
plus grande que sa production par le corps, un état
d'hypothermie et de faiblesse s'installe, pouvant
mener a la mort.

4- INGESTION OU INHALATION

Les hydrocarbures ont aussi des effels néfastes
lorsqu'ils sont ingérés, inhalés ou absorbés par la
peau. En régle générale, plus un composé est
volatil ou moins il est visqueux, plus il est toxique.
Ces huiles sont d'ailleurs facilement ingérées ou
absorbées par la peau. L'ingestion est la voie
d'intoxication la plus fréquente, que ce soit par le
toilettage que les oiseaux tentent d'effectuer ou par
ingestion de nourriture ou d'eau contaminée.

L'effet toxique des huiles varie donc selon leur
composition et aussi selon la quantité ingérée. De
plus, le stress ou la malnutrition peuvent compliquer
le probléeme et causer la mort méme si la dose
d'huile ingérée était minimale. Les consequences
les plus fréquentes d'une ingestion d'huile
comprennent les anémies hémolytiques ou & corps
de Heinz (condition ou des globules rouges rendus
anormaux par l'intoxication sont détruits par
l'organisme de l'oiseau), les changements de
comportement (entre autres les comportements de
reproduction, de nidification et de réaction & des
méthodes d'effarouchement), les dommages
hépatiques, gastro-intestinaux, renaux et
pancréatiques. Les débalancemenits électrolytiques
menant a la déshydratation sont aussi presents,
surtout chez les oiseaux marins. En effet, ces
oiseaux disposent d'un mécanisme intestinal qui
leur est indispensable pour boire de l'eau salee.
Une trés petite quantité de certaines huiles peut
blogquer ce mécanisme et mener a une
déshydratation rapide. Cette condition risque alors
de causer, entre autres, des problemes de goutte,
de mauvaise circulation sanguine et éventuellement
de choc hypovolémique (choc causé par une
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diminution trop importante ou trop rapide du volume
sanguin). L'intoxication par les hydrocarbures peut
également provoquer une hypertrophie des glandes
surrénales, une diminution du tissu lymphoide et
possiblement une inhibition de l'absorption
intestinale de certains nutriments. Des vapeurs
toxiques d'hydrocarbures peuvent aussi étre
inhalées. Enfin, des pneumonies causées par
I'aspiration du pétrole dans les voies aériennes
peuvent s'avérer fatales, surtout chez des oiseaux
affaiblis.

5- IMPACTS SUR LA REPRODUCTION

Les hydrocarbures ont aussi des effets plus discrets
sur les oiseaux, en particulier sur leur systeme
reproducteur. Ponte retardée, diminution du nombre
d'oeufs et du taux d'éclosion et diminution de
I'épaisseur des coquilles ne sont que guelques
exemples de I'effet de I'huile sur la reproduction
des oiseaux. Les oeufs souillés par les
hydrocarbures présents sur le plumage des adultes
risquent de ne pas éclore ou de produire des
oiseaux difformes. De plus, la croissance des
oisillons nourris avec de la nourriture contaminée
pourrait &tre retardée.

Lorsqgu'un oiseau est acheminé au centre de
réhabilitation, il est important de lui administrer
rapidement les traitements adequats pour contrer
les effets immeédiats des hydrocarbures. Il faut
cependant comprendre que les oiseaux capturés
sont souvent sérieusement affectés. Un systéme
de capture efficace et securitaire revét alors une
grande importance.

MANIPULATION
DES OISEAUX

1- CAPTURE

Il est habituellement trés difficile, sinon impossible,
d'attraper un oiseau en bonne santé. La plupart du
temps, la capture ne devient réalisable que lorsque
l'oiseau est sérieusement affaibli et incapable de
s'enfuir. Bien qu'il soit important de capturer l'ciseau




le plus rapidement possible pour lui administrer les
traitements nécessaires, certaines régles de
sécurité demeurent prépondérantes, tant pour le
bien des oiseaux que pour celui des manipulateurs.

Les gens charges de la capture des oiseaux se
répartissent en deux équipes de deux personnes,
soit une équipe au sol en déplacement, lorsque
c'est possible, sur des quatre-roues et une autre
se déplacgant en bateau de type Zodiac équipé d'un
moteur & pied court, d'un bateau & fond plat ou
mieux encore d'un hydro ou d'un aéro-glisseur. A
défaut de pouvoir disposer de telles embarcations,
les tentatives de capture pourraient s'avérer
périlleuses et laborieuses, principalement 1a ol la
rive présente des fonds accidentes, peu profonds
ou parsemés d'une végétation aquatique
abondante.

Les oiseaux peuvent étre attrapés a l'aide de filets
de péche munis d'un manche télescopique de trois
a quatre métres de longueur, de filets lassos ou de
tout autre technique permettant d'avoir une bonne
portée. A la limite, on pourrait avoir recours a une
grande couverture. Dans ce dernier cas, la
couverture est utilisée pour recouvrir l'ciseau,
spécialement sa téte. On peut alors approcher
l'oiseau sans trop de risque et le saisir. Certains
oiseaux possédent un bec trés fort, parfois méme
coupant. L'usage de lunettes protectrices est alors
fortement recommandé pour toute manipulation. De
méme, le port de gants de caoutchouc protégera
les mains des coups de bec et de griffes mais aussi
du contact avec les hydrocarbures. De bonnes
bottes, 4 semelles antidérapantes, ou méme des
cuissardes de péche permettront de circuler plus
facilement dans I'eau sans tomber sur les rochers
rendus glissants par les hydrocarbures. Elles
protégeront de plus les jambes contre les griffes.
En effet, chez certains oiseaux, les griffes peuvent
infliger des égratignures assez douloureuses.

L'approche des oiseaux doit aussi se faire de fagon
prudente, sécuritaire et methodique. Les oiseaux
suffisamment affaiblis seront relativement faciles
a capturer si approchés calmement. Cependant,
certains oiseaux, manifestement en difficulté,
auront encore assez de forces pour vouloir
s'échapper a tout prix. Ces oiseaux ne sont pas
encore assez faibles pour étre capturés et
s'acharner a les poursuivre pourrait étre dangereux

non seulement pour I'équipe de capture mais aussi
pour 'viseau lui-méme. En effet, une poursuite trop
intensive pourrait &tre un facteur de stress suffisant

-pour aggraver sérieusement son état. Mieux vaut

se concentrer sur les oiseaux faciles a capturer et
attendre que les autres s'affaiblissent, ce qui ne
manquera pas d'arriver.

2- CONTENTION

Une fois les oiseaux capturés, la maniére de les
manipuler est également trés importante. Une
bonne contention permettra d'éviter les blessures
au manipulateur et a l'oiseau. Différentes métho-
des de contention peuvent étre ulilisées, selon
le type d'oiseau. Pour les oiseaux assez gros,
comme la majorité des canards, et ayant un bec
potentiellement dangereux, une bonne methode
consiste a placer l'viseau sous le bras, en tenant
la base du créne ou le cou a l'aide de I'autre main.
Il ne faut naturellement pas tenir le cou trop serre.
Une autre méthode serait de les tenir sous le bras
mais la téte dirigée vers l'arriere du manipulateur.
Cette méthode est efficace lorsqu'il s'agit
simplement de transporter 'ciseau mais ne permet
pas, par exemple, & une autre personne de
l'examiner sans risquer de recevoir des coups de
bec.

Pour les oiseaux ayant un bec peu dangereux, il
devient moins important de maitriser la téte. On
peut alors simplement tenir 'viseau en mettant les
mains de chaque cété de son corps, empéchant
ainsi les ailes de bouger. Pour éviter les coups de
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bec, qui peuvent quand méme étre assez

douloureuy, il suffit de tenir I'oiseau éloigné du
corps.

Pour les petits oiseaux, une contention dans le
creux de la main est habituellement suffisante. |l
est préférable de maintenir |'ciseau dans une
position verticale, de facon a ne pas nuire a sa
respiration. Il faut aussi veiller a ne pas le tenir trop
fermement. En effet, les oiseaux ne possédant pas
de diaphragme, ils ne peuvent respirer que par
I'expansion de leur cage thoracique. S'il est tenu
trop serré, |'ciseau sera incapable de le faire et
risque l'asphyxie. Pour un petit oiseau au bec
dangereux, la méme contention peut s'appliquer
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mais en maintenant la téte, de maniére trés lache,
entre le pouce et l'index.

Une technique trés avantageuse lors du
déversement d'hydrocarbures consiste a en-
velopper l'oiseau dans une serviette. Ceci permet
d'immobiliser les ailes et empéche aussi l'ciseau
de se toiletter, diminuant ainsi les risques d'une
intoxication plus sévére. Cette dermniére méthode
de contention peut d'ailleurs étre utilisée pour le
transport des oiseaux jusgu'au centre de
nettoyage. L'oiseau, enveloppé dans la serviette
ne laissant sortir que la téte, peut étre transporte
tel quel ou bien placé dans une boite de transport
perforée. Une alternative & la methode de la
serviette consiste a placer I'oiseau dans une petite
boite qui ne lui permet pas de se retourner. Le
toilettage est alors empéché. Naturellement, un
oiseau ne peut pas rester longtemps dans une telle
position. |l est important de I'acheminer au centre
de réhabilitation le plus t6t possible.

3- PRECAUTIONS A PRENDRE

Il est parfois tentant, avec les oiseaux agressifs
ayant un bec menagant, d'attacher le bec avec un
élastique ou un diachylon. Ceci peut &tre dangereux
pour l'oiseau. En effet, lorsqu'un oiseau est stresse,
entre autres lors de manipulations auxquelles il
n'est pas habitué, sa température corporelle
augmente de facon appréciable. Pour éliminer cette
chaleur, l'oiseau ne dispose que de quelgues
mecanismes dont le fait de respirer en haletant. Le
passage de l'air sur les parois fortement
vascularisees de la bouche permet de refroidir le
sang et ainsi d'éviter des crises d'hyperthermie
pouvant étre fatales. |l est donc important de laisser
a l'oiseau la possibilité de respirer par la bouche,
ce qui réduira également les risques d'étouffement.
Mieux vaut utiliser une contention efficace et
sécuritaire plutét que de maintenir le bec ferme.

Une méthode de contention souvent employée,
entre autres avec les canards et les grands
échassiers, consiste a les saisir par les humérus
et 4 les soulever ainsi, d'une seule main. Bien
qu'elle soit répandue, cette méthode n'est pas
sécuritaire pour les oiseaux. En effet, chez plusieurs
espéces, la cavité dans laquelle la téte de 'humérus
s'articule a I'épaule est peu profonde. Il est donc
facile de faire sortir 'humérus de |'articulation. Cette
méthode de contention crée beaucoup de tension
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sur 'numérus et I'épaule. On risque alors de causer
une luxation de I'épaule et méme une fracture de
I'humerus, diminuant ainsi les chances de remise
en liberté de I'ciseau. Toutes les espéces n'ont pas
la méme anatomie de I'épaule mais dans le doute,
mieux vaut s'abstenir et utiliser une des autres
meéthodes de contention, toutes aussi efficaces.

Les difféerentes méthodes de contention décrites
dans cette section seront aussi utilisées au centre
de réhabilitation. Elles permettront d'effectuer les
traitements de facon rapide et sécuritaire. Si les
manipulations se font efficacement, I'ciseau subira
moins de stress et ses chances de survie en seront
augmentées.

4- ACHEMINEMENT

Les oiseaux capturés doivent étre transférés dés
gue possible au centre de nettoyage le plus proche.
Pour ce faire, des boites de carton ou de plastique
perforées sont idéales alors que les cages de
broche sont a éviter. |l faut aussi eviter de loger les
contenants dans un véhicule ou un local ol la
température et la ventilation sont inadéquates.
Comme la temperature corporelle des oiseaux
contaminés est influencée par celle de 'extérieur,
I'hypothermie est fréquente. Par contre, durant les
chaudes journées d'été, un entassement d'oiseaux
dans un véhicule au soleil peut provoquer des
coups de chaleur.

Par ailleurs, si le lieu du déversement se trouve a
une bonne distance du centre de nettoyage, il peut
s'avérer nécessaire de prodiguer certains soins sur
place. Tel que décrit dans la prochaine section, on
peut nettoyer l'intérieur du bec et des narines,
irriguer les yeux de larmes artificielles et méme
donner des fluides par gavage stomacal.

5- IDENTIFICATION

A l'arrivée d'un oiseau au centre de nettoyage, il
est important d'agir de fagon systématique et
organisée pour permetire l'enregistrement du
maximum d'informations. Avant d'entreprendre
toute autre action, il faut identifier l'espéce a laquelle
appartient l'oiseau. En effet, l'approche
thérapeutique risque de varier selon I'espéce. Par
exemple, les huards sont beaucoup plus sensibles
au stress que d'autres et doivent étre soignés plus
rapidement. La nourriture variera aussi selon

l'espéce. La connaissance de cerfaines
caractéristiques biologiques de I'oiseau est un atout
important dans le domaine de la réhabilitation et le
nouvel Atlas des oiseaux nicheurs du Québec
(Gauthier et Aubry, 1995) s'avére étre un excellent
outil.

Enfin, lors d'un déversement important affectant de
nombreux oiseaux, la priorité doit étre donnée aux
espéces rares ou aux individus présentant les
meilleures chances de succés. Un guide
d'identification des oiseaux et une liste des espéces
prioritaires sont alors utiles (Daigle et Darveau,
1995). Cette derniére liste est basée sur des
critéres précis pour chaque espéce: sa population
mondiale, sa productivité, sa vulnérabilité, ses
effectifs locaux, sa valeur commerciale et sa survie
au nettoyage.

6- DOSSIER

Un dossier devrait étre ouvert pour chaque ociseau
dés son arrivée. Toutes ces informations sont
nécessaires pour permettre un suivi efficace de
I'viseau mais aussi pour recueillir des données a
des fins statistiques. Un exemple de fiche
individuelle est présenté & la fin du guide
(pp. 25-26).

7- EVALUATION GENERALE

Souvent, lorsqu'un oiseau couvert d'hydrocarbures
arrive dans un centre de nettoyage, la réaction du
personnel est de vouloir le laver immédiatement. |l
faut cependant garder a l'esprit que ces oiseaux
ont probablement &té contaminés depuis plusieurs
heures sinon plusieurs jours. lls sont affamés,
deshydratés, souffrent des effets de l'intoxication
et sont terrifiés par ce premier contact avec les
humains. lls n'ont plus les réserves d'énergie
necessaires pour subir un netioyage en regle. La
clé du succés dans la réhabilitation des oiseaux
huilés est de leur administrer des traitements de
soutien avant de les laver. Il peut s'écouler en
moyenne entre 12 et 24h entre l'arrivée d'un ciseau
et son nettoyage. Ce délai peut méme étre plus
long si nécessaire.

8- EXAMEN PHYSIQUE

FPour evaluer I'état général d'un ociseau, un examen
complet et attentif doit étre effectué. L'examen
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devrait toujours se dérouler de la méme maniére
de facon & n'oublier aucune structure. Si on
commence par la téte, il est important de bien
examiner les yeux, les narines et les oreilles et
d'enlever tout exceés d'huile présent a ces niveaux.
Si on soupgonne la présence d'un ulcére cornéen,
un test a la fluorescéine pourra confirmer le
diagnostic. On peut aussi nettoyer le bec, les
narines et l'intérieur de la bouche a l'aide de coton-
tige et ainsi empécher l'ingestion d'huile
supplémentaire ou l'obstruction des voies
respiratoires. Le plumage de la téte devrait étre
délicatement essuyé a l'aide d'une serviette.

Une bonne indication de la condition generale de
I'oiseau et de la durée de la contamination est
donnée par I'état de chair, le poids et le degré
d'hydratation de l'oiseau. Un oiseau tres maigre
souffre evidemment depuis plusieurs jours des
effets de la contamination par les hydrocarbures
puisqu'il n'a pas mangé depuis longtemps. L'état
de chair peut étre évalue par les masses
musculaires présentes de chaque cdté de la
carenne du bréchet (lame osseuse perpendiculaire
au sternum). Chez un oiseau en excellent état de
chair, la carenne du bréchet sera difficilement
palpable alors que chez un oiseau maigre, elle sera
trés proeminente. Le poids de l'oiseau donnera
aussi une excellente indication, surtout si on connait
le poids normal d'un ociseau de cette espéce (voir
la liste suivante).

LISTE DES POIDS (g) MOYENS DE CERTAINES

ESPECES AQUATIQUES
(Tirg de Gauthier el Aubry, 1925; &f Lehoux ef Cosselta, 1993)
ESPECE MALE FEMELLE
Bec—scie & poitrine rousse 133 907
Bec-scie couronngé 679 543
Bernache cravant 1500 1270
Bernache du Canada* 3800 3300
Canard arleguin™* B53 553
Canard chipeau 989 848
Canard colvert 1261 1084
Canard kakawi 815 634
Canard noir 1224 1088
Canard pilet 997 B15
Canard siffleur d' Amerique 700 680
Canard souchet 634 589
Eider a duvet 1995 1542
Faucon palerin** 611 852
Garrot a oeil d'or 97 B15
Garrot de Barrow 1087 725
Goéland a bec cercle 566 471
Goéland a manteau noir 1829 1488

Goéland argenté 1226 1044

Grand Bec-scie 1588 1133
Grand Héron 2576 2204
Grand Morillon 997 907
Grabe comu®* 453 453
Guillemot a miroir* 431 434
Huard 4 collier 4134 4134
Macareux moine 431 434
Macreuse a ailes blanches 1542 1223
Macreuse a bec jaune 1087 815
Macreuse a front blanc 997 Q07
Marmette de Briinnich 957 882
Marmette de Troil 1007 994
Morillon & collier 725 679
Morillon & téte rouge 1133 997
Mouette tridactyle 421 393
Oie des neiges” 3310 2812
Petit Butor** 78 78
Petit Garrot 453 N7y
Petit Morillon 861 770
Petit Pingouin 7av nr
Pluvier siffleur** 55 55
Pygargue a téte blanche** 4300 4300
Rile jaune** 60 &0
Sarcelle a ailes bleues 408 362
Sarcelle a ailes vertes 362 Ny
Sterme arctique 12 107
Sterne caspienne™* 661 661
Sterne de Dougall** 108 108
Sterne pierregarin 124 126
Note: Espéces de haule priorité” et de s hause priceité™ (Daigie at Darveau, 1995)

L'état d'hydratation peut étre évalué en faisant
glisser la peau sur le bréchet. Chez un ociseau
normal, la peau glissera trés facilement alors que
chez les oiseaux déshydratés, la peau, ayant perdu
de son elasticité, bougera difficilement. Un pli
cutané sur le dessus d'une patte permet aussi
d'évaluer |'état d'hydratation d'un ociseau. Si le pli
disparait rapidement aprés qu'on ait pincé la peau,
I'viseau est bien hydraté. Si le pli reste marqué
plusieurs secondes, l'oiseau souffre de
déshydratation.




La déshydratation d'un animal peut étre exprimée
en pourcentage. Un oiseau qu'on évalue comme
déshydraté a 7% a perdu 7% de son poids en eau.
Le tableau suivant résume la manifestation des
différents degres de déshydratation.

% de

4 5 Signes clinigues
déshydratation i !

déficit modéré en eau, muguewse orale seche avec
F pedits filaments de salive en ouvrant le beg, pli cutansd
6-7 % persiste environ 2 sec., peu d'uring de produite
aiseau akerte

perle sévére deau, mugueuse orale séche avec
filaments de mucus épais en ouvrant le bec, pli
cutané persiste 2-5 sec., la peau glisse mal sur la
paoitrine en évaluant Fétat de chair, trés pau durine
de produite, oiseau apathique, yeux rentrés dans
les orbites, les veines sont petites (peu de
remplissage en appiquant un garrot)

8-10 %

déshydratation extrime, mugueuss orale trés séche
avec mucus &pais, pli cutané persiste +5 sec. peau
pratiquement adhérée aux muscles de la poitrine,
pas d'uring de produite, ciseau en choc (prostré,
yaux fermés, souvent incapable de sa tenir debout,
extrémilas froides, fréquence cardiague dlovaa),
yaux secs et rentrds dans les orbites, seulement un
et de sang demeure visible dans les vaines.

10-12 %

Apres le bréchet, I'examen se poursuit par la
palpation des différents membres, ceci ayant pour
but d'identifier d'éventuelles plaies, fractures et
luxations qui devront étre traitées immédiatement.
Cette partie de I'examen peut aussi permettre
d'essuyer l'excédent d'huile, toujours dans le but
de diminuer l'ingestion.

Enfin, l'examen se termine par la mesure de la
température cloacale. La température normale d'un
oiseau devrait se situer autour de 39-41°C ou 102-
106°F. Les oiseaux présentés seront souvent en
état d'hypothermie due & la perte des propriétés
hydrofuges et d'isolation de leur plumage.

9- TESTS DE LABORATOIRE

Certains tests de laboratoire sont faciles 4 réaliser,
prennent trés peu de temps et donnent des
informations pertinentes sur I'état de santé général
de l'oiseau. Grace a une simple prise de sang, il
devient possible de déterminer I'hématocrite
(pourcentage de globules rouges dans le sang),
les solides totaux du sang par réfractométrie ainsi
gue le taux de glucose sanguin. L'hématocrite, qui
devrait normalement se situer autour de 40-50%
chez un oiseau normal, permet, comme les solides
totaux d'ailleurs, d'évaluer I'état d'hydratation de
l'animal. Il permet aussi de déterminer si l'oiseau
souffre d'anémie, possiblement diie a I'intoxication
par les hydrocarbures. La détermination des solides
totaux donne une indication de la durée du

probleme. En effet, des solides totaux bas, alors
quiils devraient se situer autour de 4,0-5,0g/dL,
peuventindiquer que 'oiseau n'a pas mangé depuis
longtemps. Le taux de glucose sanguin,
normalement de 200-500mg/dl ou 11-28mmaol/l,
indiquera si l'oiseau souffre d'hypoglycémie suite
au jetne prolongé. Si c'est le cas, l'ciseau
nécessitera des traitements plus intensifs pour
récupérer.

10- SELECTION

Parfois, lors d'un déversement important ou de
nombreux oiseaux sont affectés, le personnel
devient rapidement débordé et les installations
ne suffisent plus. On doit alors se résigner a faire
une sélection. Le principe de la sélection selon les
especes a déja été abordé mais une sélection doit
aussi se faire selon I'état des oiseaux a l'arrivée,
leur chances de survie ainsi que selon le temps
qui devra leur étre consacré pour espérer les
sauver. Les principaux indices permettant de
suspecter qu'un oiseau a peu de chances de
survivre et d'étre relaché incluent I'état d'hy-
dratation, la température corporelle, I'hématocrite,
les solides totaux, le glucose sanguin, les signes
d'intoxication et, bien sir, la présence d'autres
problémes comme les maladies, les fractures ou
les plaies.

Un oiseau déshydraté a plus de 10-12% a peu de
chance de s'en sortir sans traitements intensifs
demandant beaucoup d'efforts et de temps. De
méme, un oiseau ayant une température corporelle
de moins de 38°C ou 100°F, un hématocrite de
moins de 15% ou des solides totaux de moins de
2,0g/dL a peu de chances de survivre. Des signes
séveres d'intoxication par les hydrocarbures
assombrissent le pronostic. En ce qui concermne les
fractures et les plaies, le pronostic dépend
evidemment de la sévérité du probléme. Des plaies
trés étendues ou profondes nécessiteront
beaucoup de temps et de soins alors que des plaies
superficielles guériront assez facilement. Certaines
fractures peuvent guérir a l'aide d'une immo-
bilisation externe comme un bandage en huit alors
que d'autres nécessiteraient une chirurgie
colteuse, difficile a supporter pour I'viseau ainsi
que des soins post-opératoires répétés.

En résumé, en cas de déversement mineur et en
présence d'un personnel suffisant, on peut se
permettre de soigner presgue tous les oiseaux
achemines au centre de traitement. Cependant, si




I'on manque de temps, de personnel ou d'espace,
il devient important de savoir opérer une sélection.
Mieux vaut soigner le plus d'oiseaux récupérables
plutét que de s'acharner & tenter de sauver des
piseaux en trop mauvais état. L'euthanasie des
oiseaux trop débilités devient une issue
humanitaire. Le vétérinaire demeure la meilleure
personne pour prendre cette décision.

11- TRAITEMENTS DE SOUTIEN

Aprés la sélection, les traitements de soutien
devraient étre entrepris immédiatement selon les
résultats de I'examen général. Encore une fois,
l'efficacite et la rapidité d'exécution sont des
facteurs clés dans le succés de ces opérations.
Pendant les premiers 12 a 24h, les traitements
devraient viser la stabilisation de I'état genéral de
l'oiseau. L'étape du nettoyage devrait étre reportée
jusqu'a ce que l'oiseau atteigne un état satisfaisant
lui permettant de subir le stress du lavage.

11.1- Larmes artificielles

Lors de l'examen, apres avoir nettoye le pourtour
des yeux, on peut immédiatement appliquer des
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larmes artificielles. Ceci est utile lorsque les
oiseaux sont déshydratés et ont les yeux secs ou
irrités par les hydrocarbures. Ce traitement peut
étre repete et sera particulierement utile lors du
nettoyage, entre autres si l'ciseau regoit du savon
dans les yeux.

11.2- Fluidothérapie

Un traitement de soutien extrémement important
pour la stabilisation de l'ciseau consiste a lui
administrer des fluides. Les oiseaux amenés au
centre de réhabilitation sont trés affaiblis et surtout
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déshydratés, ayant souvent perdu entre 7 et 10%
de leur poids en eau, sinon plus. On évalue ce
déficit selon le poids normal de l'oiseau. Par
exemple, un Canard noir male déshydraté a 9% et
qui pése 900g a son admission a perdu 110ml d'eau
(1224g x 0,09) et non 81ml (900 x 0,09). Il est
capital de rétablir leur hydratation le plus tét
possible, soit dans les premiers 48 a 72h, par
l'administration d'une solution de Lactate de Ringer
tiede. Cette solution contient la méme con-
centration d'électrolytes que les fluides sanguins.
Elle est donc parfaitement équilibrée et peut &tre
complétée par I'addition de Nutrical™®, une pate trés
énergétique qui contribuera & redonner des forces
a l'oiseau. Une alternative au mélange de Lactate
de Ringer et de MNutrical® est I'Emeraid“®, un
substitut nutritif disponible sur le marché.

Les fluides seront habituellernent administrés par
voie orale, a l'aide d'un tube stomacal. En guise de
tube, un cathéter urinaire pour chien de 12 a 16
French peut convenir parfaitement. Pour cette
opération, la téte de l'oiseau doit étre bien
maintenue. Le bec est ouvert et l'extrémité du tube,
prealablement lubrifié de K-Y"¢ est insérée
delicatement dans l'oesophage en évitant la glotte
(ouverture du larynx communiguant avec la
trachee). Chez les oiseaux, cette ouverture est
relativement facile a repérer en tirant la langue
(figure 2). Cet orifice communique directement avec
les poumons et les sacs aériens de l'oiseau.
L'introduction de fluides par la glotte risque de
causer une pneumonie, voire la mort par asphyxie.
Il est donc important de bien identifier cet orifice
avant d'administrer les fluides, et de s'assurer que
le tube stomacal a bien été inséré dans
'oesophage, derriére la trachée. Une fois le tube
dans l'oesophage, une vérification rapide consiste
a palper le cou et a tenter de sentir la trachée et le
tube stornacal. Si on ne palpe qu'un seul tube, on
peut suspecter que le tube gastrique se trouve dans
la trachee. Mieux vaut alors recommencer
l'opération. Si les deux structures sont palpables,
on peut alors enfoncer le tube gastrique jusque
dans le proventricule de l'ciseau et injecter les
fluides (figure 3). Si le tube n'a pas été assez
enfoncé, le liquide risque de remonter dans la cavité
buccale. La quantité de fluides qu'un oiseau devrait
recevoir dépend de son état d'hydratation &
l'arrivée. Le calcul devrait tenir compte du déficit
en fluides de l'oiseau mais aussi de ses besoins




Figure 2

GLOTTE

de maintenance quotidiens. La maintenance en
fluides correspond a 50ml/kg/jour, soit la quantité
d'eau dont un animal a besoin chaque jour méme
s'il n'est pas déshydraté. A cette quantité s'ajoute
donc le déficit en fluides qui doit étre comblé
rapidement, soit idéalement 50% dans les premiers
24h, 25% dans les 24h suivantes et enfin 25% du
déficit dans une troisieme période de 24h. En régle
générale, un oiseau peut recevoir environ 20 &
30ml/kg de fluides, 3 a 4 fois par jour, en diminuant
progressivement.

Figure 3

JABOT

osseuse. L'aide d'un vétérinaire est alors
recommandeée.

11.3- Traitement de l'intoxication

Aprés l'application des larmes artificielles et
l'administration de fluides, une attention spéciale
devrait &tre portée a la protection de l'ciseau contre
I'intoxication par les hydrocarbures. Il est
impossible de retirer du tube digestif le pétrole déja
ingéré. Cependant, par 'administration d'un

Exemple de plan de fluidothérapie chez un Canard noir méle déshydraté a 9%

JOUR 50% du déficit + 100% des besoins 55 + 61ml (29ml matin, midi
1 quotidiens (S0mlka) apras—midi, soir)

JOUR 25% du deficit + 100% des 28 + 61ml {30ml matin, midi, soir)
2 besoins quotidiens

JOUR 25% du déficit + 100% 28 + §1ml {30ml matin, midi, soir)
3 des basoins quotidiens

ok 100% des besoins quotidiens B1ml (30m| matin,solr)

L'administration de fluides doit se poursuivre tant
que I'oiseau ne mange pas de lui-méme. Certains
oiseaux refuseront d'ailleurs de manger tant qu'ils
seront en captivité. L'administration de fluides sera
aussi importante lors du séchage, pour éviter que
l'oiseau ne se déshydrate sous |'effet des séchoirs
ou des lampes chauffantes.

Parfois, les oiseaux seront si faibles qu'ils ne
pourront maintenir la téte haute. Dans ces cas,
l'usage de fluides oraux est déconseillé car l'oiseau
risque de régurgiter et de s'étouffer avec les fluides.
Il est alors préférable d'administrer les fluides par
injection sous-cutanée, intra-veineuse ou intra-

protecteur des muqueuses comme le Pepio-
bismol™®, on peut diminuer I'absorption du pétrole
et ainsi diminuer la sévérité de I'empoisonnement.
Une solution & 10 % de charbon activé peut aussi
s'avérer utile pour neutraliser l'effet toxique du
pétrole. Empécher l'oiseau de se toiletter, en
I'enveloppant dans une serviette diminue aussiles
risques d'intoxication.

11.4- Chaleur
Pour les oiseaux rendus hypothermiques par la

perte d'isolation de leur plumage, un envi-
ronnement chaud (27°-32°C ou 80°-90°F) est d'une
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importance primordiale. La température de ces
oiseaux devrait étre mesurée régulierement et si
nécessaire, des fluides chauds devraient leur étre
administres pour tenter de rétablir leur température
corporelle. |l faut cependant éviter de surchauffer
les oiseaux car ils ont aussi de la difficulté a éliminer
I'excés de chaleur.

11.5- Repos

Apres avoir subi ces examens et ces traitements,
ce dont I'oiseau a le plus besoin, c'est de calme. Il
faut se rappeler qu'il s'agit d'animaux sauvages qui
en sont probablement a leur premier contact avec
les humains. lls sont apeurés et ce stress
supplémentaire les affaiblit davantage. Un endroit
calme pour se reposer loin des humains leur est
necessaire. Entre les différentes séances de
traitements, |'oiseau devrait donc étre placé dans
un endroit sécuritaire, calme, chaud et loin des
endroits bruyants et a haute circulation. Les gens
travaillant & cet endroit devraient étre sensibiliseés
a ce probléme, demeurer silencieux dans la mesure
du possible, et éviter les contacts inutiles avec les
oiseaux.

12- HOSPITALISATION

De nombreux problémes sont associés a la garde
en captivité chez les oiseaux sauvages et le stress
est certainement un facteur important dans le
développement de ces conditions. En effet, il a
fréquemment été rapporté que le stress diminue
I'efficacite du systéme immunitaire des animaux et
les rend ainsi moins résistants aux maladies. Le
calme est donc un facteur extrémement important
a considérer lors de la garde en captivité d'oiseaux
victimes d'un déversement d'hydrocarbures.

12.1- Pododermatite

L'un des problémes rencontrés fréquemment chez
les oiseaux est la pododermatite. Cette condition
debute par une lésion ou une petite coupure sous
la patte qui permet I'entrée de bactéries ce qui
entraine de l'infection et de I'enflure. Even-
tuellement, si aucun traitement n'est entrepris a
temps, l'infection pourra atteindre les tendons de
la patte. Les dommages seront alors pratiguement
irreversibles. Le stress, de méme que des
revétements de sol trop durs (comme le béton) pour

des oiseaux habitués a nager, ou une hygiéne
deficiente des locaux sont tous des facteurs
predisposant a cette condition. Comme la
pododermatite est trés difficile a traiter, mieux vaut
mettre I'accent sur la prévention.

12.2- Plaie de bréchet

Les plaies de bréchet ont sensiblement les mémes
causes que la pododermatite. Les oiseaux
plongeurs, les oiseaux trés affaiblis ou ayant des
problémes de pattes auront tendance & passer de
longs moments couchés sur leur bréchet,
provoquant ainsi des plaies. Comme la
pododermatite, ce probleme se soigne plus
facilement s'il est détecté a temps.

12.3- Aspergillose

L'aspergillose est une maladie du systéme
respiratoire qui est causée par un fongus
(champignon microscopique). Les oiseaux se
contaminent en aspirant les spores, trés répandus
dans l'air. Les champignons risquent alors de se
développer en nodules dans la trachée, les sacs
aeriens ou les poumons et de rendre la respiration
pénible et bruyante. Le développement du fongus
est evidemment facilité par les déficiences du
systéme immunitaire de |'oiseau, par exemple lors
de périodes de stress intense. De plus, certains
oiseaux peuvent étre porteurs d'Aspergillus bien
avant leur arrivée au centre sans que cela ne leur
cause de problémes mais le stress de la captivité
pourrait étre suffisant pour que des signes cliniques
apparaissent. L'aspergillose est habituellement
fatale. On peut prévenir cette maladie par une
diminution maximale du stress, par une hygiéne
stricte et par des revétements de sol adéquaits (la
litiére de paille ou de copeaux de bois est a éviter).

12.4- Conditions de captivité

Les oiseaux peuvent étre gardés dans différents
types de cage. Cependant, certains critéres doivent
étre respectés, entre autres l'utilisation de
matériaux convenables pour les oiseaux et
d'entretien facile. En effet, garder des oiseaux en
captivité est trés salissant et le nettoyage peut
occuper le personnel du centre pendant de longues
heures. De plus, il est & noter que la contamination
du plumage par les fientes peut s'avérer aussi
dommageable que la contamination par les
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hydrocarbures. Un matériau facile a nettoyer et a
désinfecter comme le Coroplast™® (matiere
plastique ayant I'aspect de carton ondulé) permet
de sauver beaucoup de temps et aussi de diminuer
énormément le risque de transmission de maladies
et de parasites.

Les oiseaux peuvent étre gardes de facon
individuelle mais souvent, par manque d'espace,
ils devront étre gardés en petits groupes dans des
enclos. Dans ces conditions, il est important de ne
pas placer d'viseaux fortement contaminés par les
huiles avec des oiseaux peu contaminés. Ceux-ci
ne pourraient en effet qu'étre plus sévérement
contaminés par un contact étroit avec des oiseaux
trés huilés. De méme, les oiseaux déja nettoyés
ne devraient jamais étre mis avec des oiseaux en
attente de nettoyage.

Le sol des cages devrait lui-aussi étre facile a
nettoyer. Un revétement de sol coussine est idéal
(par exemple tapis de caoutchouc, toile solaire,
bache, etc) et réduit les risques de lésions aux
pattes et au bréchet. Les régles d'hygiéne devraient
étre trés strictes, tant pour la santé des oiseaux
que pour celle du personnel. Ces oiseaux sont des
animaux sauvages, risquant d'étre porteurs de
maladies ou de parasites. Le nettoyage des murs
et des planchers des enclos devrait étre effectue
trés régulierement, idéalement une fois par jour,
de méme que le lavage des plats utilises pour la
nourriture et l'eau. Plusieurs désinfectants peuvent
étre utilisés, par exemple la chlorhexidine, le
Clinicide™®, le Virkon"© ou le Savion™®,

12.5- Eau et nourriture

Il est préférable, au debut, de ne fournir de l'eau
aux oiseaux que dans de petits contenants ne leur
permettant pas de se baigner. En effet, le plumage
des oiseaux huilés ayant perdu ses propriétés
hydrofuges, un bain ne pourra que mouiller l'ciseau
et lui donner plus de difficulté & maintenir sa tem-
pérature corporelle. Méme aprés le nettoyage,
comme l'imperméabilité ne revient pas instan-
tanément, I'oiseau ne devrait avoir accés a un bain
que progressivement.

Certains oiseaux comme les canards, les oies et
les cygnes accepteront facilement une diéte
composée de moulée commerciale pour canards.
D'autres cependant, comme les huards, les hérons,
les cormorans et la famille des alcidés, se

nourrissent de proies (poisson, petits vertébrés et
invertébrés). Enfin, certains comme les pluviers et
les phalaropes préféerent les vers. |l est important,
avant de tenter de nourrir un oiseau, de se
renseigner sur sa diete normale. Un livre de
référence sur la biologie des différentes espéeces
d'oiseaux risque d'étre trés utile dans ces
circonstances.

Certains oiseaux refuseront de se nourrir en
captivité. Ces oiseaux nécessiteront alors une
attention spéciale et devront recevoir des fluides
oraux et &tre nourris de force deux a trois fois par
jour. Le gavage se déroule un peu comme
I'administration de fluides, en ouvrant le bec et en
placant la nourriture dans 'oesophage. Entre
chagque bouchée, il faut donner & l'oiseau le temps
d'avaler sinon il risque de s'étouffer. |l est conseillé
de donner les fluides avant |la nourriture car la
présence de nourriture dans le jabot entrave le
passage du tube gastrique.

Lorsque l'viseau a repris des forces, que son état
de chair et d'hydratation se sont améliorés, que
sa température corporelle est stable et qu'il parait
apte a subir un stress supplémentaire, il peut passer
a I'étape du nettoyage. Certains traitements de
soutien devront cependant se poursuivre pendant
cette étape, pour aider l'viseau a la traverser avec
succes.

NETTOYAGE

Le nettoyage des oiseaux huilés requiert beaucoup
d'eau chaude, celle-ci devant étre fournie avec un
débit suffisant soit environ 1600l/h. Il est donc
nécessaire d'étre pourvu de réservoirs adéquats.
En général, la température |a plus efficace se situe
autour de 40° a 41°C ou 104° a 106°F. Une eau
plus froide rend le nettoyage plus difficile et long
en plus d'étre inconfortable pour 'ciseau. Une eau
trop chaude risque d'endommager le plumage ou
de briler l'viseau.

De méme, une eau trop dure, c'est-a-dire contenant
trop de sels minéraux comme le calcium et le
magneésium, cause le dépdt de ces sels sur le
plumage, ce qui nuit & la restauration de ses
propriétés hydrofuges. Il est donc conseillé d'utiliser
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de l'eau d'une dureté de 2,5 & 3,5 grains ou environ
30-50mg de sels par litre. Si nécessaire, des
systémes d'adoucissement de I'eau peuvent étre
employés.

1- DETERGENT

Plusieurs critéres doivent étre considérés dans le
choix d'un détergent. Celui-ci doit d'abord déloger
facilement les hydrocarbures du plumage. Il doit
étre sécuritaire pour le personnel et pour les
oiseaux, donc ne pas irriter la peau ni endommager
les plumes. |l doit aussi &tre facile a rincer de fagon
a4 ne pas empécher le retour des proprietes
hydrofuges du plumage et étre le moins
dommageable pour l'environnement (sans
phosphatesg). L'un des produits les plus
couramment utilisés est le Dawn™©. Pour ce
détergent, une concentration d'environ 1 & 2% est
habituellement efficace.

La température de l'eau et la concentration du
détergent sont des facteurs qui peuvent varier selon
la sorte de détergent, la dureté de l'eau, le type
d'hydrocarbure et le temps écoulé depuis la
contamination de l'ciseau. Une bonne facon
d'établir la température et la concentration de
détergent les plus efficaces consiste a faire des
essais sur des plumes huilées ou sur des ciseaux
contaminés morts. Lorsque les facteurs idéaux
ont été determinés, ils devraient &tre constants
pour tous les oiseaux affectés par un meéme
deversement.

2- HUILE MINERALE

La plupart des hydrocarbures peuvent étre éliminés
complétement du plumage par un nettoyage avec
une solution de détergent seulement. Cependant,
certaines huiles peuvent étre trés épaisses et
former, avec le temps, une couche extrémement
dure, adhérant au plumage et pratiguement
impossible & enlever avec le détergent car celui-ci
n'arrive pas a la pénétrer. Dans ces cas, de l'huile
minérale |égére pourrait étre utilisée pour dissoudre
I'hydrocarbure et permettre le nettoyage avec le
détergent.

L'huile minérale legére devrait étre répandue sur
le plumage et l'oiseau place dans une serviette ou
une boite empéchant le toilettage pendant une
demi-heure environ. La chaleur du corps de l'oiseau
réchauffera 'nuile, facilitant ainsi sa pénétration.
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L'oiseau pourra alors étre lavé normalement. De
I'huile végétale |égére ou de I'huile pour bébé
peuvent aussi étre utilisees.

3- PREPARATION DU MATERIEL

Pour le lavage, plusieurs bassins d'eau savonneuse
chaude seront nécessaires pour chaque oiseau.
Ces bassins, de couleur claire idéalement, doivent
éire préparés peu de temps & l'avance pour gue
l'eau n'ait pas le temps de refroidir avant l'arrivée
de l'viseau. La grandeur de ces bassins peut varier
selon la taille de l'ociseau pour minimiser 'utilisation
de l'eau et du détergent. La température devrait
d'ailleurs étre vérifiée plusieurs fois pendant la
procédure. Des larmes artificielles devront étre
administrées réguliérement pendant le nettoyage.
Pour diminuer le stress qui pourrait étre fatal a
l'oiseau, tout 'équipement devrait étre prét avant
son arrivée sur les lieux du nettoyage.

4- LAVAGE

Lorsque tout est prét, l'oiseau peut étre plongé dans
le premier bassin d'eau savonneuse. Habi-
tuellement, un minimum de deux personnes,
idéalement quatre doivent travailler ensemble au
lavage. Une personne doit maintenir l'oiseau par
le corps et lui garder la téte hors de l'eau. La
deuxiéme personne doit nettoyer l'oiseau, en
l'arrosant d'eau savonneuse et en lissant les plumes
pour tenter de décoller 'huile. II est trés important
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de ne pas frictionner 'viseau car ceci abimerait le
plumage encore plus. En effet, il faut se rappeler
que les propriétés hydrofuges et d'isolation du
plumage lui sont conférées par l'organisation des
barbes, barbules et barbicelles. En frottant I'ciseau
dans le sens contraire des plumes, on modifie cet
arrangement et on retarde le retour du plumage a
une fonction normale. Il faut donc veiller a toujours
lisser le plumage dans le sens des plumes.

Lorsque I'eau du premier bassin est devenue trop
sale pour permettre un nettoyage efficace, l'oiseau
doit étre soulevé du bassin, I'excédent d'eau sur
son corps doit &tre enlevé en lissant les plumes et
I'viseau doit passer au deuxiéme bassin ou l'on
répéte la méme procédure. L'équipe de nettoyage
doit porter une attention particuliere aux endroits
difficiles & atteindre comme le dessous des ailes
ou les endroits ol le manipulateur place ses mains
pour maintenir l'oiseau. |l faut utiliser le nombre de
bassins nécessaires pour que 'oiseau soit propre
et que 'eau ne prenne plus la couleur de I'huile. I
est & noter que des bassins de couleur claire
permettent d'évaluer la couleur de I'eau beaucoup
plus facilement.

Lorsque le corps est propre, la téte doit étre
nettoyée a l'aide de serviettes trempées dans de
I'eau savonneuse. On peut aussi utiliser un appareil
d'hygiéne buccale comme le Water-Pik"c.
L'opération compléte de nettoyage devrait prendre
de 10 & 20 minutes. L'oiseau est ensuite prét a
passer a |'étape du ringage.

5- RINGAGE

On baigne d'abord |'oiseau successivement dans
un bassin d'eau propre et sans savon jusqu'a ce
qu'il ne se fasse plus de mousse en surface. Puis,
le ringage se poursuit a I'aide d'un boyau d'arrosage
muni d'un pommeau de douche. L'oiseau est
maintenu dans un bassin vide ou un évier par un
des manipulateurs et de I'eau chaude (39° 4 43°C
ou 102° & 110°F) est utilisée pour le rincer. La téte
est d'abord rincée délicatement & |'aide du
pommeau de douche puis la force du jet est
augmentée pour rincer le reste du corps, foujours
dans le sens des plumes. Une fois le plumage
débarrassé de tout résidu d'huile ou de détergent,
il retrouvera ses propriétés hydrofuges et I'eau
commencera a perler sur les plumes. A la fin du
ringage, aprés 15 a 20 min., l'oiseau devrait paraitre
sec. On peut ensuite essuyer une derniére fois &
l'aide d'une serviette en lissant les plumes. Le
nettoyage est alors termine et l'oiseau peut étre

transféré dans les locaux réservés au séchage.

Si, pendant le nettoyage, la condition générale de
l'oiseau semble se détériorer (frissonnements ou
léthargie), le processus devrait étre modifié. En cas
de doute, la température cloacale demeure une
bonne indication. L'oiseau en difficulté devrait alors
étre rincé rapidement, séché, et un nettoyage plus
complet devrait étre remis jusqu'a ce que |'état de
I'oiseau soit stabilisé.

6- SECHAGE

Théoriguement, un oiseau mouillé arriverait a
sécher, a la température de la piéce. Cependant,
I'évaporation de |'eau le refroidirait consi-
dérablement, et ce, pendant plusieurs heures,
créant un stress important. Lors de journées
chaudes, avec peu de vent, les ociseaux pourraient
étre placés dans un enclos a l'extérieur en veillant
bien & leur fournir la possibilité de se placer a
l'ombre s'il fait trop chaud. Autrement, mieux vaut
prévoir une méthode de séchage assez rapide, a
l'intérieur.

6.1- Enclos de séchage

Le séchage des ciseaux a l'intérieur peut s'effectuer
de diverses fagons. L'une des plus utilisées est celle
des enclos de séchage. Les oiseaux regoivent
d'abord des fluides par gavage, ce qui leur donne
plus de résistance a la chaleur. En effet, en cas de
chaleur excessive, 'oiseau respirera par la bouche
ce qui lui fera perdre beaucoup d'eau par
évaporation. Les oiseaux sont ensuite placés, a
plusieurs, dans des enclos ol ils ont accés A de la
nourriture et de l'eau. Plusieurs couches de
couvertures sont placées au-dessus des enclos
pour éviter la perte de chaleur et on utilise des
séchoirs commerciaux pour animaux domestiques
pour chauffer I'enclos. La température ideale pour
le séchage se situant autour de 35° a4 40°C ou 95°
a 104°F, celle-ci devrait &tre surveillée attentivement
grace a des thermometres placés dans chaque
enclos. De méme, les oiseaux mis dans un enclos
de séchage devraient étre évalués régulierement
pour détecter tout signe de froid (frissonnement)
ou de chaleur excessive (respiration par la bouche,
giles tenues loin du corps). Si de tels signes sont
observés, la température des enclos peut étre
modifiée en ajoutant des séchoirs ou en retirant
des couvertures. Dés gue les oiseaux sont secs,
on les change d'enclos ou l'on interrompt le
séchage.
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6.2- Cage de séchage

Lorsque peu d'oiseaux sont traités, ceux-ci peuvent
étre séchés individuellement dans des cages de
sechage grace a des séchoirs commerciaux, qui
peuvent fournir de I'air chaud & trois cages a la fois.
L'oiseau est donc placé dans une cage avec eau et
nourriture et une sortie d'air chaud est ajustée a la
paroi de la cage. Encore une fois, la température et
le comportement de l'oiseau doivent étre observés
avec attention. Grace a ces deux techniques, le
séchage peut étre achevé en 1 ou 2 h.

6.3- Lampes chauffantes

Les oiseaux peuvent aussi étre placés dans des
enclos ou des cages munis de lampes chauffantes,
d'eau et de nourriture, pourvu gu'ils recoivent des
fluides par gavage au préalable. Ces lampes a
infrarouges suspendues dans les enclos fourniront
une chaleur adéquate. Cependant, le temps de
séchage sera plus long que par les deux autres
méthodes.

6.4- A déconseiller

Il existe donc plusieurs méthodes de séchage. Le
sechage a la main est cependant déconseillé. En
effet, tenir 'oiseau dans les mains devant un séchoir
pour animaux domestiques ou le sécher a l'aide
d'un sechoir a cheveux nécessite une contention
prolongée de l'oiseau ce qui peut étre trés stressant
pour lui. De plus, en tenant les séchoirs trop prés
de la peau, on peut causer des briilures. |l est donc
préférable de placer les oiseaux dans un endroit
tranquille et de les laisser sécher selon les
méthodes déja expliquées, sans les manipuler.

6.5- Repos

Aprés le séchage, l'oiseau devrait recevoir un autre
gavage de fluides et étre placé dans un enclos
régulier. A ce stade-ci de la réhabilitation, il importe
de ne pas regrouper les oiseaux en trop grand
nombre car le souillage des plumes par les féces
pourrait nécessiter une autre opération de
nettoyage. Aprés une nuit de repos, si son état est
stable, il devrait étre prét a commencer sa période
de reconditionnement. Cette période vise a le
préparer a la remise en liberte et & lui donner les
meilleures chances de survie.

RECONDITIONNEMENT ET
CRITERES DE REMISE
EN LIBERTE

Il ne suffit pas, lors d'une opération de sauvetage,
de nettoyer les oiseaux. En effet, il faut aussi
s'assurer qu'ils seront capables de se débrouiller
seuls et gqu'ils ne seront pas remis en liberté pour
mourir de faim aprés quelgues jours.

Pour étre capable de survivre dans la nature, un
oiseau aquatique doit d'abord pouvoir nager sans
probleme. Cependant, comme mentionné pre-
cédemment, le plumage des oiseaux contaminés
par I'huile a habituellement perdu son imper-
méabilité. Malheureusement, le nettoyage ne suffit
souvent pas & rendre immédiatement au plumage
ses propriétés et peut méme l'avoir endommagé
davantage. Un ciseau relaché tout de suite aprés
le nettoyage aurait donc beaucoup de difficultés a
nager car ses plumes seraient rapidement
mouillées, nuisant ainsi a la flottaison. L'oiseau
aurait aussi du mal a garder constante sa
température corporelle.

Pour toutes ces raisons, il est important de
permettre & l'oiseau de se réhabituer progres-
sivement a I'eau. Lentement, a force d'étre en
contact avec I'eau, l'oiseau retrouvera ses activités
normales. En effet, les bains stimuleront non
seulement l'appétit et 'activité motrice mais
favorisera aussi le toilettage des plumes.

1- RECONDITIONNEMENT A L'EAU

Le nombre d'oiseaux a reconditionner étant
habituellement assez important, ceux-ci seront
placés en groupes dans des piscines ou des
bassins suffisamment grands pour leur permettre
de nager. On peut fabriquer des bassins de
différentes tailles avec une bache étanche et un
cadre de bois. Une planche de bois recouverte de
tapis gazon peut servir de rampe d'accés pour
faciliter la tAche aux oiseaux. On devra eviter la
surpopulation car certains oiseaux pourraient
empécher les autres d'utiliser la piscine librement.
La dureté de I'eau est un facteur important a
considérer. Comme lors du lavage et du ringage,
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celle-ci devrait se situer entre 2,5 et 3,5 grains ou
30-50mg/l.

Lors de leur premier bain, les ociseaux ne pourront
probablement pas demeurer longtemps dans l'eau.
Assez rapidement, leur plumage se mouillera, ils

commenceront 4 s'enfoncer lentement, fris-sonne-
ront peut-étre et chercheront a sortir de I'eau. Cha-
que oiseau doit donc étre surveillé atten-tivement
pour détecter I'apparition de ces signes. Dés qu'ils
apparaissent, l'oiseau devrait étre retiré de l'eau et
placé a I'abri dans un endroit chaud jusqu'a ce que
son plumage soit sec. Pour sortir les oiseaux des
bassins, des filets de péche a longs manches sont
trés utiles. L'important est de minimiser le stress
infligé & l'oiseau. Des manipulations rapides, effi-
caces et impliguant le moins de personnes possi-
ble sont donc de mise.

Les oiseaux doivent prendre autant de bains que
possible par jour tant qu'on leur donne le temps de
sécher leur plumage entre chague séance. Les
oiseaux devraient toujours étre surveillés pendant
les bains. Avec le temps, I'état du plumage et son
enlignement s'ameliorant, les oiseaux seront
capables de demeurer de plus en plus longtemps
dans I'eau sans se mouiller. Quelques bains seront
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suffisants pour certains oiseaux alors que pour
d'autres, le reconditionnement s'étendra sur pres
de trois semaines.

2- HYGIENE

L'hygiéne des bassins est, comme dans les enclos,
d'une importance primordiale. En effet, I'eau se
contamine rapidement par les fientes, les debris
de plumes, les résidus d'huile et la nourriture. Tout
ces débris favorisent naturellement la prolifération
des bactéries mais contribuent aussi a abaisser la
tension de surface de I'eau. Ces particules flottant
a la surface de I'eau formeront éventuellement une
couche capable de pénétrer 'enchevétrement des
barbes, barbules et barbicelles du plumage, méme
chez un oiseau normal. Ceci sera donc plus grave
pour un oiseau dont le plumage est déja abime et
retardera considérablement le retour des propriétés
impermeéables du plumage. De plus, une mauvaise
hygiéne des bassins risque de causer une pro-
lifération des algues. Pour les petits bassins, un
nettoyage pourra étre effectué plusieurs fois par
jour en vidant le bassin a l'aide d'une pompe
submersible et en nettoyant les parois avant de le
remplir. Pour les plus grandes piscines, un systéme
de filiration pourra étre installé en combinaison avec
un systéme d'aspirateur de piscine.

Lorsque l'imperméabilité du plumage est restaurée,
la remise en liberté pourra étre considérée pour
les oiseaux vivant en eau douce. Cependant, les
oiseaux vivant en eau salée devront franchir une
étape supplémentaire avant de pouvoir étre
relachés. En effet, les oiseaux buvant habi-
tuellement de I'eau salée et se nourrissant
d'organismes marins devront étre réacclimates a
l'eau salée.

3- RECONDITIONNEMENT A L'EAU SALEE

Les oiseaux possédent une glande supraorbitale,
qui est située au-dessus des yeux et reliée aux
narines par un canal. Cette glande n'est pas
fonctionnelle chez ioutes les espéces mais chez
les oiseaux pélagiques elle sert a excréter l'excés
de sel qui se retrouve dans l'organisme lorsgue
I'viseau boit de I'eau salée. Le stress, entre autres,
peut augmenter cette sécrétion. L'oiseau peut alors
manquer de sel (hyponatrémie). A l'inverse, la
déshydratation ainsi que certaines toxines peuvent
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inhiber la sécrétion de la glande supraorbitale.
L'oiseau risque alors de souffrir d'une intoxication
par le sel.

Les oiseaux marins devraient donc, initialement,
étre traités comme les autres ociseaux et recevoir
des fluides. Ceci permetira de rétablir son état
d'hydratation et d'éviter l'intoxication par le sel.
Cependant, cette pratique comporte certains
dangers dont il faut étre conscient. Si l'ciseau est
stressé, sa glande supraorbitale continuera a
excréter du sel, menant ainsi 'ciseau a un état
d'hyponatrémie. Ceci se manifestera alors par des
épisodes de faiblesse et une perte d'appétit
associés a la présence de sécrétions au niveau
des narines. La diéte de ces oiseaux pourra alors
étre supplémentée avec des comprimes de sel
placés dans leur nourriture a raison de 100mg/kg
de poids vif par jour.

L'atrophie de la glande supraorbitale est une autre
possibilité a envisager lorsqu'un ociseau marin recoit
des fluides isotoniques. En effet, si la glande n'a
plus d'excés de sel a éliminer, elle devient assez
rapidement non-fonctionnelle. Si l'ciseau est
soudainement relaché en eau salée, la glande
supraorbitale n‘aura pas la capacite d'excréter un
trop brusque excés de sel. C'est pourquoi les
oiseaux marins requiérent une étape supplé-
mentaire avant la relache. Cette étape peut étre
débutée aprés la premiére semaine de captivité et
au moins sept jours avant la remise en liberté. En
effet, bien que les signes de toxicité au sel
apparaissent habituellement dans les 24h aprés
lingestion, certains peuvent nécessiter plusieurs
jours.

Il existe deux facons de reéacclimater les oiseaux
au sel. La premiére consiste a leur administrer par
gavage une solution contenant 2 a 3% de sel (2 &
3g de sel pour 97 a 98ml d'eau, 1/2c. a the de sel
pesant 2,5g) & un dosage de 20 ml/kg de poids vif
de |'oiseau. Les oiseaux sont ensuite placés dans
des enclos individuels sans avoir accés a de l'eau
et sont surveillés attentivement pendant quelques
heures pour détecter tout signe d'intoxication.
Ceux-ci peuvent comprendre de la |éthargie
soudaine, des difficultés respiratoires, pertes
d'appétit ou convulsions. Des oiseaux presentant
de tels signes devraient immédiatement étre gaves
avec de I'eau fraiche et laissés au repos 24h avec

accés a de l'eau. La tentative de réacclimatation
peut étre répétée le lendemain.

Si l'oiseau semble bien supporter la premiére dose
de solution salée, celle-ci devrait &étre réadministrée
a toutes les trois heures pendant la journée. Sila
glande supraorbitale fonctionne normalement,
l'oiseau ne devrait présenter aucun signe anormal
et des sécrétions devraient apparaitre au niveau
de ses narines, indiquant ainsi que la glande
excréte le surplus de sel. L'oiseau ne devrait alors
avoir accés qu'a de l'eau salee dans son enclos,
que ce soit pour boire ou nager, jusqu'a sa relache.

La seconde technique consiste a placer l'ciseau
dans des bassins d'eau salée a 2% (20g de sel
pour 980m| d'eau) une fois que son plumage est
imperméable. Les mémes précautions devraient
éire prises concernant l'intoxication par le sel.
Cette méthode a 'avantage de permettre a l'oiseau
de continuer & améliorer son plumage tandis que
I'on vérifie le fonctionnement de sa glande
supraorbitale.

Les différentes étapes du reconditionnement
permettent de mieux préparer |'ciseau a sa remise
en liberté. Plusieurs facteurs doivent cependant étre
pris en considération avant de relacher un ciseau.

4- CONDITIONS ENVIRONNEMENTALES

Pour donner les meilleures chances aux oiseaux,
ceux-ci ne devraient pas étre relachés dans des
conditions climatiques trop difficiles ou dans des
endroits toujours contaminés par des hydro-
carbures.

5- ETAT DU PLUMAGE

L'etat du plumage est I'un des criteres les plus
importants permettant de décider si un oiseau est
prét a étre reldché. En général, les oiseaux
devraient étre capables de rester dans I'eau entre
20 et 90min. sans se mouiller. Ceci dépend
cependant des espéces. Certains oiseaux passant
habituellement la majorité de leur temps dans l'eau
comme les huards, devraient pouvoir demeurer
dans l'eau 24h. D'autres cependant, comme les
oies et les goélands, qui passent une bonne partie
de leur journée sur la terre ferme peuvent étre
moins imperméables. Il est & noter que quelques
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espéces, comme les cormorans se mouillent,
méme lorsque leur plumage est normal. Ces
oiseaux ont I'habitude de passer du temps hors de
I'eau pour sécher leur plumage.

Le duvet autour des pattes est habituellement la
derniére partie du plumage a retrouver ses
propriétés hydrofuges. C'est donc I'endroit &
surveiller lorsqu'on veut évaluer le degre
d'imperméabilité du plumage.

Associée a |'état du plumage se trouve la notion
d'isolation. Avant d'étre relaché, un oiseau doit étre
capable de maintenir une température corporelle
normale et constante de 39°C ou 102°F, méme dans
l'eau.

6- ETAT GENERAL

L'oiseau devrait naturellement avoir pris du poids
pendant sa période de captivité et se situer dans
les limites de la normale pour son espéce. Ses
muscles pectoraux devraient étre suffisament
développés pour lui permettre de voler aisément.
Il devrait aussi étre capable de nager sans difficulté.

7- COMPORTEMENT

Le comportement de |'ciseau est aussi un facteur
de décision important. L'oiseau devrait se débattre
lors des manipulations, interagir avec les autres
oiseaux, boire, manger, se toiletter normalement
et sembler alerte et éveillé.

8- EVALUATION CLINIQUE

D'un point de vue plus clinique, les oiseaux choisis
pour la relache devraient idealement avoir un
hématocrite d'environ 40%. lls ne devraient
présenter aucun signe de maladie ou handicap. Un
oiseau malade, aveugle ou amputé d'une patte ne
devrait pas étre relaché.

9- TRANSPORT

Lorsque la décision de libérer un oiseau est prise,
celui-ci est placé dans une boite de transport assez
spacieuse et dont le fond est recouvert d'un materiel
absorbant pour éviter que l'oiseau ne souille son
plumage. Le moment idéal pour la relache est tét
dans la journée pour gue l'oiseau ait le temps de

s'habituer & son nouvel environnement avant la nuit.
La relache devrait se faire dans le calme, dans un
endroit tranquille, loin des zones contaminées.

SOINS VETERINAIRES

Certains oiseaux amenés au centre de réha-
bilitation nécessiteront des soins vétérinaires plus
sophistiqués que les soins de routine. Les cas
peuvent varier depuis la deshydrataton sevére, les
fractures, plaies et intoxications par les hydro-
carbures jusqu'aux infections et maladies
contagieuses. Cette section a pour but de ren-
seigner les vétérinaires sur les différentes
procédures diagnostiques et de traitement
particuligres aux espéces aviaires.

1- DESHYDRATATION

Il peut étre dangeureux d'administrer des fluides
oraux aux oiseaux incapables de se tenir debout
car ils pourraient régurgiter et s'étouffer. De plus,
les fluides sont relativement longs & étre absorbés
par rapport a d'autres voies d'administration. Le
Lactate de Ringer peut alors étre administré par
voie sous-cutanée, intra-veineuse ou intra-osseuse
(figure 4). Si la voie sous-cutanée est choisie, le
meilleur site d'injection est l'aine, a la jonction
craniale de la patte et de I'abdomen. A cet endroit,
la peau, trés mince, forme un repli qui peut contenir
une bonne quantité de liquide. On peut aussi
injecter dans le pli de l'aile. Les fluides intra-veineux
peuvent &tre administrés via la veine ulnaire, située
& l'aspect ventral du coude ou par la veine brachiale
a l'aspect ventral de I'humérus. Ces deux veines
sont trés superficielles et peuvent facilement étre
vues a travers la peau.

Les fluides ne devraient pas étre injectés trop
rapidement sous peine de faire &clater la veine.
Aprés l'injection, une légére pression doit étre
exercée pendant environ 30sec. pour empécher la
formation d'un hématome. Si la pression est trop
forte, la coagulation sera retardée. Lors de
déshydratation trés sévére, les fluides sous-
cutanés risquent de ne pas étre absorbés assez
rapidement et les veines d'étre trop petites pour
permettre une administration intra-veineuse. |l faut
alors se résoudre a utiliser la voie intra-osseuse.
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@ intra-osseux

@ Sous-cutand
€& Intra-veineux

Pour ce faire, on peut utiliser un cathéter intra-
veineux, une aiguille de calibre 23 ou une aiguille
spinale. L'aiguille est insérée lentement au niveau
du poignet dans l'ulna qui, chez les oiseaux, est
plus gros que le radius. L'aiguille doit d'abord
traverser le cartilage articulaire de l'os avant
d'atteindre la cavité medullaire.

Si le cathéter n'est pas palpable sous la peau, et
que des fluides injectés ne s'accumulent pas sous
la peau, on peut presumer gue l'aiguille est bien
placée et continuer I'administration des fluides.

Cependant, il est & noter qu'il y aura normalement
une résistance assez forte a l'injection. Cette
résistance augmentera lorsque la cavité medullaire
sera remplie. |l faudra alors attendre que les fluides
soient absorbés, ce qui se produit trés rapidement,
avant de poursuivre la fluidothérapie. Pour
empécher l'obstruction du cathéter entre les
administrations de fluides, de I'eau héparinée peut
étre utilisée.

Le cathéter intra-osseux peut étre laissé en place

environ deux jours s'il n'y a pas signe d'obstruction
ou d'infection. Naturellement, le site doit étre
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désinfecté et préparé de fagon standard avant la
cathétérisation et le cathéter doit &tre gardé propre
en tout temps pour diminuer les risques de
complications.

2- HEMATOLOGIE

Une facon rapide d'évaluer l'état general d'un
oiseau consiste a faire une prise de sang. Plusieurs
sites peuvent &tre utilises dont la veine ulnaire et
la veine brachiale déja mentionnées. Ces veines
sont probablement les plus faciles a atteindre. De
plus, la veine jugulaire (plus développée a droite
chez les oiseaux) ou la veine metatarsienne
médiale peuvent étre utilisées. Cette derniére se
situe & I'aspect medial du métatarse et est quelque
peu difficile & voir.

Le sang peut étre utilisé pour déterminer
I'hématocrite et les solides totaux selon les mémes
techniques que celles utilisées chez les mam-
miféres. Les mémes tests biochimiques peuvent
aussi s'appliquer. Le comptage leucocytaire est
accompli manuellement & I'aide d'une Unopette
éosinophilique. Cette technique est clairement
décrite par Campbell (1988).

Le comptage leucocytaire peut aussi étre estimeé
sur le frottis sanguin chez les oiseaux en comptant
le nombre de globules blancs présents dans dix
champs de microscope a 400X. En faisant la
moyenne des dix champs et en multipliant par
2 000, on obtient un estimé du nombre de
leucocytes qui peut étre utile dans le suivi de la
condition de l'oiseau. A noter que le comptage
leucocytaire normal varie selon les espéces entre
6 000 et 14 000/mm?. On peut aussi détecter la
présence de parasites sanguins en examinant le
frottis: Haemoproteus, Leucocytozoon, Plasmo-
dium, entre autres.

3- PARASITOLOGIE

Un examen parasitologique des féces est
également une procédure diagnostique utile
lorsqu'on garde des oiseaux sauvages en captivité.
Ceux-ci sont en effet souvent porteurs de parasites
qui pourraient étre transmis aux autres oiseaux,
surtout si les conditions d'hygiéne ne sont pas
satisfaisantes. Un simple frottis direct des fientes,




de méme qu'un test de flottation
peuvent permettre d'identifier des
parasites tels coccidies, Giardia,
Capillaria, Ascaris, Syngamus etc.
Ces tests devraient étre effectués a
intervalles réguliers dans les
bassins. Des antiparasitaires utilisés
chez les oiseaux ainsi que leurs
dosages sont inclus dans la liste de
médicaments placée 3 la fin de ce
guide.

4- FRACTURES

Idéalement, une radiographie devrait
étre effectuée pour bien évaluer les
cas de fracture. La figure 5 montre
I'anatomie d'un canard a l'aide d'une
radiographie.

Certaines fractures avec peu de
déplacement pourront étre soignées
a l'aide de bandages. Dans ces cas,
les mémes principes généraux gue
chez les mammiféres doivent étre
respectés. Le bandage doit
immobiliser les deux articulations
adjacentes a la fracture et n'étre ni
trop serré, ni trop lourd. Chez les
oiseaux, pour les fractures des ailes
au niveau des radius/ulna ou
métacarpe, un bandage en 8 est
habituellement suffisant (figure 6).
Cependant, pour une fracture de
'humerus, comme l'articulation de
I'épaule doit aussi étre immaobilisee,
un bandage de corps doit compléter
le bandage en 8 (figure 7). Le
bandage en 8 peut &tre confectionne
4 l'aide de Vetrap© par exemple et
le bandage de corps avec deux piéces de diachylon
collées face a face pour ne pas coller les plumes.

Four les fractures des pattes distales au fémur, des
bandages de type Robert-Jones ou béquille de
Thomas peuvent étre utilisés, de méme que des
éclisses (Sam Splint) fabriquées avec du mateériel
malléable pouvant étre adapté a la patte de l'ciseau.
Four le fémur, comme 'articulation du bassin doit
aussi étre immobilisée, le bandage est beaucoup
plus difficile & réaliser. Il faudra souvent immobiliser

Figure 5

//’\~

()  Clavicule (6) Mstacarpe
@ Coracoide ® Femur
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(@) Radius (@ Tarsometatarse

@ Uina

la patte repliée et I'attacher au corps, ce qui mettra
I'oiseau en équilibre précaire.

Des fractures démontrant beaucoup de dé-
placement ou difficiles & traiter par des bandages
a cause de leur situation (par exemple au femur)
peuvent étre réduites par chirurgie. Si cette solution
est choisie, il est essentiel de prendre une
radiographie au préalable. Ceci est beaucoup plus
facile a réaliser sur un oiseau anesthésié, ce qui
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Figure 6

Figure 7

diminue d'ailleurs le stress de l'oiseau. Les fractures
peuvent étre réduites a l'aide de tiges et de
cerclages, d'hémicerclages, d'appareils de
Kirschner, etc. Pour les approches chirurgicales,
on peut consulter le livre de Orosz (1992).
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5- PLAIES

Le traitement des plaies chez les oiseaux differe
beaucoup des traitements habituellement employés
chez les mammiféres car la structure et l'intégrité
des plumes doivent étre respectées. C'est pourquoi
il ne faut jamais appliquer d'onguent dans les
régions emplumées du corps. En effet, celui-ci ne
ferait que coller les plumes comme les hydo-
carbures et nuirait au nettoyage subséquent de la
plaie.

Lorsqu'une plaie est identifiée sur un oiseau, les
petites plumes situées autour de la plaie devraient
étre délicatement arrachées. En effet, la présence
de plumes touchant la plaie augmente le degré de
contamination et prédispose a des complications.
Les plumes sont arrachées plutdt que coupées car
elles repoussent alors plus vite. Il est cependant
preférable de ne pas arracher les plumes plus
grosses comme les remiges primaires et
secondaires car leur absence pourrait nuire au vol
de l'viseau. La plaie doit ensuite étre nettoyée de
tous les débris et du sang séché et étre désinfectée,
avec, par exemple, de la chlorhexidine (Baxedin™©).
Enfin, si la peau disponible le permet, |a plaie peut
étre suturée. Cependant, dans la majorité des cas,
la plaie ne peut étre suturée et la guérison devra
se faire par seconde intention.




Pour accélérer le processus de guérison, plusieurs
traitements peuvent étre appliqués. Le Tegaderm™®
est un pansement transparent microporeux adhésif
qui permet de protéger la plaie contre les
contaminants tout en facilitant la guérison. Celui-ci
devrait &tre changé au moins a tous les deux jours.

Un autre produit utilisé dans le traitement des plaies
chez les oiseaux est le BiodresM®, pansement
transparent lui aussi mais se présentant sous la
forme d'un gel colloidal. Ceci facilite aussi la
guérison dans certains cas. Enfin, un traitement
donnant de bons résultats est 'hydrothérapie tiéde.

Ce traitement permet d'abord de nettoyer la plaie
mais stimule aussi la vascularisation ce qui permet
une guérison plus rapide. L'hydrothérapie peut étre
accomplie sous anesthésie ou non, et habituel-
lement une fois par jour.

La blessure est tout simplement placée sous un jet
d'eau (robinet ou pomme de douche) tiéde ou
chaude pendant environ 5 min. Au début, I'évolution
semblera trés lente mais aprés un certain temps,
la progression se fera rapidement. Il est a noter
gue la guérison par seconde intention chez les
oiseaux, dépendant de I'étendue et de la profondeur
de la plaie, peut prendre plusieurs semaines.

Lors de plaies sérieuses ou de chirurgie, il est
toujours plus prudent d'instaurer une antibio-
thérapie. Une liste de différents antibiotiques et
d'autres médicaments utilisés chez les oiseaux
ainsi que de leur dosage est disponible en
référence.

6- PODODERMATITE

Les oiseaux sauvages gardés en captivité
développent parfois des lésions de pododermatite.
La prévention, par l'utilisation de revétements de
sol coussinés est la facon la plus efficace de faire
face a ce probléme.

Cependant, lorsque gu'un ciseau est atteint, le
traitement consiste & désinfecter les pieds
réguligrement, a les protéger par des bandages si
nécessaire et 4 administrer des antibiotiques. Dans
des cas sévéeres, le débridement chirurgical des
lésions peut &tre prescrit.

7- ASPERGILLOSE

Un autre probléme fréquemment associé a la
captivité est l'aspergillose, maladie fongique qui
affecte la trachée, les poumons et les sacs aériens.
Bien qgue le pronostic d'une telle condition soit plutit
sombre, un traitement peut étre tenté par
I'administration d'amphotéricine B (Fungizone™®)
associé a la 5-fluorocytosine (Ancotil™® ).
L'itraconazole (Sporanox¥®) semble étre un
médicament prometteur dans le traitement de cette

-condition mais le diagnostic doit étre etabli au debut

de la maladie. La 5-fluorocytosine et l'itraconazole
peuvent étre utilisés comme traitement préventif
chez les espéces réputées plus sensibles a
Aspergillus comme les huards.

8- INTOXICATION PAR LES
HYDROCARBURES

Souvent, les oiseaux contaminés par les
hydrocarbures auront ingéré une bonne quantite
de ces huiles en tentant de se toiletter. L'intoxication
par les hydrocarbures se manifeste de plusieurs
facons. Les oiseaux seront en état de deshy-
dratation sévére, faibles et anémiques. Des signes
de desordres gastro-intestinaux, rénaux,
pancréatiques ou hépatiques pourront étre
observés. Un diagnostic d'intoxication par les
hydrocarbures peut étre difficile 4 &tablir sans tests
de laboratoire. Un hématocrite diminué en présence
de corps de Heinz sur les globules rouges, de
méme que des valeurs biochimigues anormales,
par exemple au niveau de l'enzyme AST et de
l'acide urigque, permettent de confirmer le
diagnostic. Le traitement demeure symptomatique,
soit: fluidothérapie, protecteurs de muqueuses
(Peptobismol™®), charbon activé, injection de fer,
chaleur et repos.

9- INTOXICATION PAR LE PLOMB

D'autres oiseaux peuvent présenter des signes
d'intoxication différents, se manifestant surtout
par des symptémes neurologiques et gastro-
intestinaux. Chez les canards, les intoxications par
le plomb sont assez fréquentes car ceux-ci peuvent
avaler les plombs de fusils éparpillés au fond de
I'eau. Le diagnostic peut &tre confirmé par
'observation de particules radic-opaques au niveau
du gésier a la radiographie. Cependant, I'absence
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de particules radio-opaques ne prouve pas
I'absence d'intoxication par le plomb car les
particules peuvent simplement &tre trop petites pour
étre visibles, ou peuvent avoir déja été absorbées
totalement. Un dosage de l'acide delta-amino
lévulinique déshydrase (ALAD) dans le sang est
un bon outil diagnostique. En effet, le plomb inhibe
cette enzyme. Des valeurs beaucoup plus basses
que la normale (<50 par rapport & une normale de
3000 & 6000 U) confirment le diagnostic
d'intoxication par le plomb.

Le traiternent consiste a retirer le plomb du tractus
gastro-intestinal, soit par chirurgie soit en
administrant de I'huile ou du beurre d'arachide, a
chélater le plomb déja absorbé a l'aide d'EDTA
calcigque, et & soutenir I'animal par des fluides, de
la chaleur et du calme.

10- CORPS ETRANGERS

Les oiseaux peuvent aussi avaler d'autres corps
étrangers, par exemple des hamegons. Ceux-ci
sont facilement identifiables a la radiographie et il
faut alors les extraire par chirurgie. Lors de la
gastrotomie, il est important de bien vérifier si
I'hamegon est attaché a une ligne a péche car en
tirant sans précautions sur cette ligne on peut

causer des dommages a l'oesophage qui guérit
difficilement et trés lentement.

11- MALADIES CONTAGIEUSES

Il faut &tre conscient que les oiseaux sauvages
peuvent étre porteurs asymptomatigues ou souffrir
de certaines maladies qui pourraient représenter
un danger pour les humains ou les autres oiseaux
en soin. Par ailleurs, un oiseau sain pendant
l'opération de nettoyage pourrait éire remis en
liberté avec le potentiel de propager une maladie
contagieuse dans la population sauvage. C'est
pourquoi une bonne connaissance des maladies
aviaires, de leurs symptdmes et la pratique de
nécropsies sur les oiseaux morts de fagon
suspecte, sont de rigueur dans le contexte d'une
intervention d'urgence lors d'un déversement
d'hydrocarbures.

12— EUTHANASIE

L'euthanasie doit étre considérée comme un geste
humanitaire dans certaines situations telles une
agonie ou un pronostic sombre. |l faut aussi éviter
de glisser dans l'acharnement thérapeutique.
L'injection intra-veineuse ou intra-pulmonaire de
T-61¢, d'Euthansol™® ou d'Euthanyl™® constitue
une méthode efficace d'euthanasie.

CONCLUSION

Le sauvetage des oiseaux lors d'un déversement d'hydrocarbures demande
beaucoup de bonne volonté et d'organisation. La capture sécuritaire, la
stabilisation des oiseaux, leur nettoyage et leur reconditionnement sont autant
d'étapes importantes qui nécessitent la présence d'un personnel efficace, bien

entrainé et attentif.

La collaboration des vétérinaires est évidemment capitale. La somme de travail
est considérable et demande un grand dévouement de la part des intervenants
mais rien n'est plus gratifiant que la remise en liberté d'un oiseau.
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PRODUITS MENTIONNES

Baxedm™, chlorhesadine dilude, bactévicide, Luvabec Inc.

Bindres™". pansement colloidal, DVM Pharmaceuticals Inc,

Clinigide™, ammoniums quatemaines, vinscide, hactéricide ef fongicide, MTC
Phannaceatique Lide.

Coroplast™, pannean de plastigee. Indusiries EM. Inc, Granby

e ™" .{iél,crgunl i vinsselle, Procter & Gamible, Inc,

Breraid*™, substitt alimentaire, Lafeber

Euthansol**, solution euthanasigee, Schering-Plough Santé Animale,
Euthany ™, scdution ewsthanasique, MTC Pharmaceutique Lice,

Ewe Stream™, irrigation extra-oculaine, Aloon canada Inc.

Hypotears™, larmes antificielles, Johnson & Johnson Inc.

K=Y lubrliant siémle, Johnson & Jokmson Ine.

Mutrical™, supplément nutriticnne], Evsco Phanmaceaticals.

Sam Splint™, éolisse @aluminivm oves mousse, Jorgensen Laboratories,
Savlon™, gleconae de chlofexidine, bactéricide, Laboratodres Ayersi
Sporanox®™, ifraconazsle. Janssen Phammaceutica.

T—61™", solution cuthanasique, Hoescht Canada Inc,

Tegacderm™, pansement tanspanent, 36 Anirmal Care Product Tne.
Unspetre™ Eosinophilique, Test 5877, Becton-Dickinson

Vetrup™, bamdage, 3M Animal Care Product Ing,

Virkon™, raple sels, ac. malique, ac. sulfambgue, virucide, baciévicide et fongicide.
Vitoquinol Canada Inc.

Water-Pik™, apparcil dhygitne buceale, Teledyne,

MEDICAMENTS ET DOSAGES

Aerranc*™, Ohmedn Pharmacewtical Products
Isaxlurane, i||'||.:x||b5.~.'i:|u|.r4,lu chemx pemar lizs nisiEs
A effel
Amoxil*™, Laboratoires Ayerst
Aamoxiciline
S mg'ke PO BID
Ancatil™ . Roche
S-Nuorocylosine
A0-50 mgtke PO TID o BID si utilisd en prévention.
Antirobe™™, Upjohn Santé Animale
Chlochydrue de clindamycine
10-20 mgfkg PO BID
Baytril**, Buyved, Hover
Enrofloxacine, injectalsle & 30 mgfml
10 mgfkg IM DIE, BID
ou en salution de trempage i 32,3 mpdml
10 mgfkg PO DIE, BID
Charcodote aqueax. Pharmascience Tnc,
Charbon aclivé 200 mgfml
6-12 mlfkg PO
Clavamox™, Laboratsires Ayerst
Avmxicilline Clavalamale
50 mgfkg PO BID
Dexpméthazane 3, Vésoguinol Cannda Inc,
Anti-inflammatoare stéroidien, injectable 5 madml
-4 mgfke. 1M ou IV TID, BID, DIE ifrégquence décroissante)
Euthansal™, Schering-Plough Santé Animibke,
Serlution euthanasague
0, 3mlfkg 1V
Euthanyl™, MTC Pharmaceutique Lide,
Sclution euthanasiguee
D4amlkg irégulitre); 2mbkg (Fore) TV
Flagyl™, Rhime-Poulenc Canada Inc,
Miétronidazole, antiprotoeoaine, efficace contre
Trichomonns et Giardin
a5 myfkg PO DIE pour 5-7 jours,
Fungizone™, Squibh
Amphotéricine B
1,5 mgikg 1% TIR pour 7 jours
Ironol TO0P, Sanofi Sané Animale Canada [nc.
Suppkément de for injectable LG matml,
10 migfkg W wne Toas
Pvomec™, Merck Agvet
Tvermectin, antiparsitaire 100mgfml
0.2 mgdke IM une Fols, repéter dang 10 jours
pewt fore dilud dans du propyléne glveol
Lactabe de Ringer, Vétoguinol Canada Ing,, Sanoli Santé
Andmal Canada Inc. elc.
seflution de fuidothérapie iseonique
4] |1|'I|'kg 1Y en boalus, S0
20 mlikg PO

Leadidate™ . MTC Phamaceutique Lide
CaELIFTA, traitement des imoxications par le plomb 2000 mgfml
SO-T0 mgfky IV, 1M, BLD ou T
Mycostatin®™, Groupe Pharmaceutique
Mystatin, antifongigque pour le truitement d'infections
a Candicda
100 00 Uik PO DIE, BID ou TID pour 7- 14 jours,
Mizoml™", Janssen Phammaceutica Inc,
Eétooenazale, antifogigue, 20 mg'ml
15 mgikg PO BID
Panacur™, Hoeschst Canada Ine,
Fenbendazele, antiparasitaice 100 mg'ml
30-50 mp'ke PO DIE pour 3-3 jours
Peptobismol™, Davision Richardson-Vicks, Procter & Gamble Inc,
Protecteur de muguenses 17,6 mgfml
2-5 mp'ke ow (L] @3 mifkg
Poten ALY, RogarfSTH Tne,
Supplément de vitamines A et I injectable
0,4 mlfkg IM une fois
Sporanox™, Nraconazale, Janssen Pharmaceutica inc,
Antifongigue
5mpkg
T=61", Hoeschal Canmla Inc,
Solution cuthanasique
04 mikg IV
Trabrizsen™, Janssen Pharmaceatica e,
Trimétoprime-sulfa injectable 24 %
M mgkg on 0,15 midkg IM DIE, BID
Vitamines B Complex, Sanoli Santé Animale Tne.
Supplément de vitamines B injoctable
0,25 mifkg IM e fois
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